
หมวด3 การใชท้รพัยากรและพลงังาน
Database > 2562

การใชไ้ฟฟ้า  ปี2566 -2568

ผลการด าเนนิงาน สาเหตุ แนวทางการจดัการ

ปี 2566 (ปีฐาน)

1. เป็นปีเริม่ตน้ ไมม่ตีวัชีว้ดัการเปลีย่นแปลง

ปี 2567 – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (ใชไ้ฟฟ้าเพิม่ข ึน้  25.91%)

ผลการใชไ้ฟฟ้า

1. ใชพ้ลงังานเพิม่ขึน้ 19.62% จากปี 2566

2. ใชไ้ฟฟ้าเกนิเป้า 36,171 หน่วย

สาเหตสุ าคญั

 1) ปี 2566 - 2567 มกีารปิดกอ่สรา้งและปรบัปรุงตกึอบรม สง่ตอ่

ปรมิาณไฟฟ้าทีเ่พ ิม่ข ึน้เนือ่งจากมกีารใชไ้ฟฟ้าในชว่งการกอ่สรา้งดงักลา่ว 

 2) จ านวนคนอบรมลดลงมาก (จาก 42,535 → 23,306 คน) เนือ่งจาก

มกีารปิดใหบ้รกิารตกึอบรมในชว่งเดอืน ม.ค.-ก.ย.67 เพราะมกีารปรับปรงุตกึ

อบรม และเริม่เปิดใหบ้รกิารในอกีครัง้ในเดอืนตลุาคม 2567 จงึท าใหจ้ านวน

ผูใ้ชบ้รกิารลดลงจากปีทีผ่า่นมา

1. วางแผนการปรับใชเ้ครือ่งใชไ้ฟฟ้าทีเ่นน้ประหยัดพลงังานทีส่อดคลอ้งตาม

มาตราการทีก่ าหนดไว ้เชน่การปรับเปลีย่นใชห้ลอด LED ในสว่นของอาคาร

ส านักงาน การปรับเปลีย่นมา่นบงัแสง 

2. การก าหนดเงือ่นไขการเลอืกใชอ้ปุกรณ์ไฟฟ้าทีส่ามารถประหยัดพลงังาน

เป็นหลกัในโครงการทีเ่กีย่วขอ้งกับการปรับปรงุอาคาร

ปี 2568 – บรรลุเป้าหมาย (ลดลง –11.67% และต า่กวา่เป้า –7.02%)

ผลการใชไ้ฟฟ้า

1. ใชไ้ฟฟ้านอ้ยกวา่เป้า 11,716 หน่วย

การใชไ้ฟฟ้ามแีนวโนม้ลดลงกวา่ปีทีผ่า่นมา 

 1) ขอ้มลู ณ วนัที ่30 พฤศจกิายน 2568 พบวา่ปรมิาณใชไ้ฟฟ้า มอีัตราการ

เปลีย่นแปลงทีน่อ้ยลง ซึง่ท าใหเ้ห็นวา่มาตราการดา้นการประหยัดไฟฟ้าโดย

การปรับเปลีย่นอปุกรณ์ไฟฟ้าในรปูแบบตา่งๆ นัน้เริม่เห็นผลเป็นรปูธรรมมากขึน้

1. คงมาตรการควบคมุการใชไ้ฟฟ้าเชงิพฤตกิรรม

2. ก าหนด  การเปิด–ปิดไฟ/แอร์

3. บนัทกึคา่การใชไ้ฟฟ้าตอ่กจิกรรม เพื่อวดัสดัสว่นสาเหตใุนอนาคต

4. วางแผนการตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ

ไฟฟ้า เป้าหมาย -5%

3.2.2
การใชไ้ฟฟ้า3.2

Sum of 

ปรมิาณ

ไฟฟ้า B /

เดอืน 

(หนว่ย)
Row Labels 2566 2567 2568

มกราคม 7,312 16,496 10,320

กมุภาพันธ์ 9,344 14,344 12,480

มนีาคม 12,224 15,272 14,784

เมษายน 11,112 18,752 16,496

พฤษภาคม 12,928 16,648 13,480

มถิุนายน 12,288 13,856 12,984

กรกฎาคม 16,224 14,784 17,576

สงิหาคม 14,480 14,728 16,976

กันยายน 12,008 12,600 13,288

ตลุาคม 12,008 13,016 13,592

พฤศจกิายน 16,240 14,992 13,288

ธันวาคม 10,776 10,280

Grand Total 146,944 175,768 155,264  -
11  เดอืน 165,488 155,264 -6.18%

Column Labels

ปี
ปรมิาณไฟฟ้า

รวม (หนว่ย)
คา่ไฟฟ้าเป้าหมาย

ผลตา่งจาก

เป้าหมาย

อา่นคา่ผลตา่ง

เป็นลบ (ด)ี

เป็นบวก 

(ควร

ปรบัปรุง)

ผลเปรยีบเทยีบ

กบัเป้าหมาย 

(%)

อา่นคา่

ผลตา่ง

เป็นลบ 

(นอ้ยกวา่

เป้า)

เป็นบวก 

(เกนิเป้า)

การเปลีย่นแปลง

 (%)

อา่นคา่ผล

การ

เปลีย่นแปลง

ลบ=ใช้

นอ้ยลง

บวก=.ใช้

เพิม่ข ึน้

อตัราการใช้

ไฟฟ้าตอ่

รวมจ านวน

คนบุคลากร 

เด็กฝึกงาน 

คนอบรม

วเิคราะห์

ประสทิธภิาพ

การใช้

ไฟฟ้าตอ่

กจิกรรม

รวมท ัง้หมด

2566 146,944 3.40 1.701

2567 175,768 139,597 36,171
ควร

ปรบัปรุง
25.91

เกนิกวา่

เป้าหมาย
19.62 ใชเ้พิม่ข ึน้ 7.32 3.515

2568

(ม.ค. - 

พ.ย.)
155,264 166,980 -11,716 ดี -7.02

นอ้ยกวา่

เป้าหมาย
-11.67 ใชน้อ้ยลง 10.19 4.719
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วิเคราะหแ์นวโนม้รายเดือน ปี2568การใชไ้ฟฟ้า รายเดือน ปี2568

3.2.2

ไฟฟ้า

ภาพรวมปี 2568 การใชไ้ฟฟ้า "สงูกว่า

เป้าหมาย" ในชว่งคร่ึงปีหลงั เนือ่งจาก

จ านวนคนท่ีเพิ่มขึน้กว่าเทา่ตวั

เป้าหมาย -5%

ปี
ปรมิาณไฟฟ้า

รวม (หนว่ย)

คา่ไฟฟ้า

เป้าหมาย

ผลตา่งจาก

เป้าหมาย

อา่นคา่

ผลตา่ง

เป็นลบ (ด)ี

เป็นบวก 

(ควร

ปรบัปรงุ)

ผลเปรยีบเทยี

บกบั

เป้าหมาย 

(%)

อา่นคา่

ผลตา่ง

เป็นลบ 

(นอ้ยกวา่

เป้า)

เป็นบวก 

(เกนิเป้า)

การ

เปลีย่นแปลง 

(%)

อา่นคา่ผล

การ

เปลีย่นแปลง

ลบ=ใช้

นอ้ยลง

บวก=.ใช้

เพิม่ข ึน้

อตัราการ

ใชไ้ฟฟ้า

ตอ่รวม

จ านวนคน

บคุลากร 

เด็กฝึกงาน

 คนอบรม

วเิคราะห์

ประสทิธภิา

พการใช้

ไฟฟ้าตอ่

กจิกรรม

รวมท ัง้หมด

ธนัวาคม 

2567
     10,280

มกราคม 10,320 9,766 554
ควร

ปรบัปรุง
5.67

เกนิกวา่

เป้า
0.39 ใชเ้พิม่ข ึน้ 5.311 2.551

กมุภาพนัธ์ 12,480 9,804 2,676
ควร

ปรบัปรุง
27.29

เกนิกวา่

เป้า
20.93 ใชเ้พิม่ข ึน้ 9.712 4.603

มนีาคม 14,784 11,856 2,928
ควร

ปรบัปรุง
24.70

เกนิกวา่

เป้า
18.46 ใชเ้พิม่ข ึน้ 11.971 5.608

เมษายน 16,496 14,045 2,451
ควร

ปรบัปรุง
17.45

เกนิกวา่

เป้าหมาย
11.580 ใชเ้พิม่ข ึน้ 19.093 8.705

พฤษภาคม 13,480 15,671 -2,191 ดี -13.98
นอ้ยกวา่

เป้า
-18.283 ใชน้อ้ยลง 18.241 8.362

มถินุายน 12,984 12,806 178
ควร

ปรบัปรุง
1.39

เกนิกวา่

เป้า
-3.680 ใชน้อ้ยลง 11.655 5.274

กรกฎาคม 17,576 12,335 5,241
ควร

ปรบัปรุง
42.49

เกนิกวา่

เป้าหมาย
35.367 ใชเ้พิม่ข ึน้ 7.739 3.541

สงิหาคม 16,976 16,697 279
ควร

ปรบัปรุง
1.67

เกนิกวา่

เป้าหมาย
-3.414 ใชน้อ้ยลง 9.410 4.380

กนัยายน 13,288 16,127 -2,839 ดี -17.61
นอ้ยกวา่

เป้าหมาย
-21.72 ใชน้อ้ยลง 4.827 2.256

ตลุาคม 13,592 12,624 968
ควร

ปรบัปรุง
7.67

เกนิกวา่

เป้าหมาย
2.29 ใชเ้พิม่ข ึน้ 34.323 15.204

พฤศจกิายน 13,288 12,912 376
ควร

ปรบัปรุง
2.91

เกนิกวา่

เป้าหมาย
-2.24 ใชน้อ้ยลง 15.971 6.939

Grand Total 155,264

การใชไ้ฟฟ้า3.2
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วิเคราะหแ์นวโนม้รายเดือน ปี2568

ไฟฟ้า เป้าหมาย -5%

3.2.2
ปี

ปรมิาณไฟฟ้า

รวม (หนว่ย)
ผลการด าเนนิงาน สาเหตุ แนวทางการจดัการ

ธนัวาคม 

2567
     10,280

มกราคม 10,320

มกราคม – คา่เร ิม่ตน้ส าหรบัเทยีบแนวโนม้

 - ปรมิาณไฟฟ้า 10,320 หน่วย

 - ขอ้มลูการใชห้อ้งอบรมพบวา่มกีารใชบ้รกิารเพยีง 20 ครัง้/140 ชัว่โมง 

เนือ่งจากตกึอบรมเพิง่เปิดใหบ้รกิารแบบเต็มรปูแบบ หลงัจากการปิดปรับปรงุในปี

 2567 จงึท าใหผู้ใ้ชบ้รกิารยังมจี านวนนอ้ย

 - การขอ้มลูการใชไ้ฟฟ้ืทีเ่พิม่สงูขึน้ พบวา่ มกีารเปิดงานหอ้งอบรมทีร่ะบบ

เครือ่งปรับอากาศเป็นแบบ Central Air จ านวน 1 ครัง้/ 5 ชม. นอกจากนี้

อปุกรณ์เครือ่งใชไ้ฟฟ้าตา่งๆ มอีายุการใชง้านมานาน จงึอาจสง่ผลตอ่ปรมิาณ

ไฟฟ้าทีเ่พิม่มากขึน้

 การวางแผนการปรับเปลีย่นอปุกรณ์ไฟฟ้าทีป่ระหยัดพลงังาน เชน่ หลอด LED 

การเปลีย่นเครือ่งปรับอากาศทีม่อีายุการใชง้านมานาน

กมุภาพนัธ์ 12,480

กมุภาพันธ ์– ไมบ่รรลุเป้าหมาย (เกนิเป้าหมาย 27.30%)

1. ปรมิาณไฟฟ้าเพิม่ขึน้ 20.93% จาก ม.ค. 

2. อัตราการใชไ้ฟฟ้าตอ่คนอบรม สงูมาก (10.138 หน่วย/คน)

สาเหตุ

  - เนือ่งจากอปุกรณ์เครือ่งใชไ้ฟฟ้าตา่งๆ มอีายุการใชง้านมานาน จงึอาจสง่ผล

ตอ่ปรมิาณไฟฟ้าทีเ่พิม่มากขึน้ รวมถงึบคุลากรมกีารออกไปปฏบิตังิานนอก

สถานทีน่อ้ยลง

1. ปรับเวลาปิดเปิดแอรแ์ละไฟในพื้นทีไ่มไ่ดใ้ชง้าน

2. การประชาสมัพันธม์าตรการและสรา้งความตระหนักการใชไ้ฟฟ้าใหคุ้ม้คา่แก่

บคุลากร

มนีาคม 14,784

มนีาคม – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (เกนิเป้า 24.70%) ซึง่ลดลงจากเดอืน

กมุภาพันธ ์

 - ปรมิาณการใชไ้ฟเพิม่ขึน้อกี 18.46%

สาเหตุ

 - บคุลากรมกีารออกไปปฏบิตังิานนอกสถานทีน่อ้ยลง /รวมถงึมกีารเริม่

โครงการใหมท่ีย่ังคงปฏบิตัอิยู่ในพื้นทีเ่ป็นหลกั

 - มกีารใชบ้รกิารหอ้งอบรม/จ านวนครัง้เพิม่ข ึน้มากกวา่เดอืนกมุภาพันธ ์(85 

ชม.)

1. ปรับเวลาปิดเปิดแอรแ์ละไฟในพื้นทีไ่มไ่ดใ้ชง้าน

2. การประชาสมัพันธม์าตรการและสรา้งความตระหนักการใชไ้ฟฟ้าใหคุ้ม้คา่แก่

บคุลากร

เมษายน 16,496

เมษายน – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (เกนิเป้า 17.45%) แตห่ากเปรยีบเทยีบกับ
เดอืนทีผ่า่นมา พบวา่มผีลการเปรยีบเทยีบกับเป้าหมายมแีนวโนม้ลดลง 

 - มกีารใชบ้รกิารหอ้งอบรมมากกวา่เดอืนทีผ่า่นมา จ านวน 27 ครัง้ คดิเป็น 140

 ชัว่โมง และเริม่มกีารปรับเปลีย่นอปุกรณ์ไฟฟ้าบางสว่น เชน่ มกีารตรวจวดัคา่

ของแสงเพื่อปรับเปลีย่นหลอดไฟใหเ้หมาะสม การปรับใชร้ะบบไฟกระตกุ

เพื่อใหค้วามสวา่งเฉพาะที่

ด าเนนิการตามแผนการปรับเปลีย่นอปุกรณ์ตามทีก่ าหนดไว ้

 - ตรวจสอบและซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศตามแผนทีก่ าหนดไว ้

 - คงมาตรการปิดไฟ - ปิดแอรเ์มือ่ไมไ่ดใ้ชง้าน

พฤษภาคม 13,480

พฤษภาคม – บรรลุเป้าหมาย (ต า่กวา่เป้า –13.98%) สาเหตทุีใ่ชไ้ฟฟ้าลดลง

 - มาตรการประหยัดพลงังานเริม่เห็นผลเป็นรปูธรรม เชน่ การตรวจสอบและ

ซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศ ท าใหเ้ครือ่งปรับอากาศพรอ้มใชอ้ย่างเต็ม

ประสทิธภิาพ การปรับเปลีย่นหลอด LED และการใชไ้ฟกระตกุ การตระหนักรูถ้งึ

เรือ่งการประหยัดไฟฟ้าของบคุลากร

1. คงมาตรการปิดไฟ–ปิดแอรเ์มือ่ไมไ่ดใ้ชง้าน

2. มกีารตรวจสอบและประเมนิอปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้าน

อย่างเต็มประสทิธภิาพ

มถินุายน 12,984

มถิุนายน – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (เกนิเป้า 1.39%) หากพจิารณาพบวา่ มี

จ านวนผูใ้ชบ้รกิารเพิม่ขึน้จากเดอืนทีผ่า่นมา จงึท าใหป้รมิาณการใชไ้ฟฟ้า

เพิม่ขึน้ตามมา รวมถงึมาตรการประหยัดไฟฟ้าเห็นผลมากยิง่ข ึน้

สาเหตุ

 - การใชห้อ้งอบรมเพิม่ (29 ครัง้ / 205 ชม.) ท าใหแ้นวโนว้การใชไ้ฟฟ้า

เพิม่ขึน้เล็กนอ้ย

1. คงมาตรการการประหยัดพลงัไฟฟ้าและการตรวจสอบและประเมนิอปุกรณ์

ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้านอย่างเต็มประสทิธภิาพ 

 2. การปรับเปลีย่นการใชอ้ปุกรณ์จากพลงังานทดแทน

กรกฎาคม 17,576

กรกฎาคม – ไมบ่รรลุเป้าหมายมากทีสุ่ด (เกนิเป้า 42.49%) เนือ่งมี

จ านวนผูรั้บบรกิารเพิม่ขึน้ 100% เมือ่เทยีบกับเดอืนทีผ่า่นมา 

สาเหตสุ าคญั

1. จ านวนผูเ้ขา้อบรมสงูมาก 2,217 คน

2. ใชห้อ้งอบรมมากทีส่ดุ 57 ครัง้ / 365 ชม.

 - คงมาตรการการประหยัดพลงัไฟฟ้าและการตรวจสอบและประเมนิอปุกรณ์

ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้านอย่างเต็มประสทิธภิาพ

สงิหาคม 16,976

สงิหาคม – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (เกนิเป้าเล็กนอ้ย 1.67%) เนือ่งจากใน

เดอืนทีผ่า่นมามปีรมิาณการใชไ้ฟฟ้ารวมตอ่หน่วยสงู

สาเหตุ

 - มาตรการประหยัดพลงังานเริม่เห็นผลเป็นรปูธรรม เชน่ การตรวจสอบและ

ซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศอย่างสม า่เสมอ ตลอดจนแนวทางการเลอืกใช ้

อปุกรณ์ไฟฟ้าทีป่ระหยัดพลงังานตา่งๆ

 - คงมาตรการการประหยัดพลงัไฟฟ้าและการตรวจสอบและประเมนิอปุกรณ์

ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้านอย่างเต็มประสทิธภิาพ

กนัยายน 13,288

กันยายน – บรรลุเป้าหมาย (ต า่กวา่เป้า –17.61%)

หากพจิารณาพบวา่ มจี านวนผูใ้ชบ้รกิารเพิม่ขึน้จากเดอืนทีผ่า่นมา แตป่รมิาณ

การใชไ้ฟฟ้ารวมตอ่หน่วยต า่ลง สว่นหนึง่เป็นผลมาจากมาตรการประหยัดไฟฟ้า

เห็นผลและมปีระสทิธภิาพมากขึน้

สาเหตทุีท่ าใหป้ระหยดัไฟไดด้ ี

 - มาตรการประหยัดพลงังานเริม่เห็นผลเป็นรปูธรรม เชน่ การตรวจสอบและ

ซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศอย่างสม า่เสมอ ตลอดจนแนวทางการเลอืกใช ้

อปุกรณ์ไฟฟ้าทีป่ระหยัดพลงังานตา่งๆ  เชน่ การเปลีย่นเครือ่งอากาศที่

ประหยัดพลงังานไฟฟ้าบรเิวณตกึอบรม อาคารส านักงานบางสว่น การ

ปรับเปลีย่นหลอด LED และการใชไ้ฟกระตกุ การตระหนักรูถ้งึเรือ่งการประหยัด

ไฟฟ้าของบคุลากร

ด าเนนิการตามแผนการปรับเปลีย่นอปุกรณ์ตามทีก่ าหนดไว ้

 - ตรวจสอบและซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศตามแผนทีก่ าหนดไว ้

 - คงมาตรการปิดไฟ - ปิดแอรเ์มือ่ไมไ่ดใ้ชง้าน

ตลุาคม 13,592

ตลุาคม – ไมบ่รรลุเป้าหมาย (สูงกวา่คา่เป้าหมาย 7.67%) แตร่อ้ยละการ
เปลีย่นแปลงมแีนวโนม้ลดลงไปจนถงึเดอืนพฤศจกิายน แตพ่บวา่ปรมิาณไฟฟ้า
รวมเพิม่ขึน้เพยีงเล็กนอ้ยเมือ่เทยีบกับเดอืนทีผ่า่นมา

สาเหตุ

1. อปุกรณ์ไฟฟ้าบางสว่นบรเิวณอาคารส านักงานยังเป็นอปุกรณ์อายุการใชง้าน

คอ่นขา้งนาน ยังไมไ่ดป้รับเปลีย่น

 - กระตุน้มาตรการการประหยัดพลงัไฟฟ้าและการตรวจสอบและประเมนิ

อปุกรณ์ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้านอย่างเต็มประสทิธภิาพ

พฤศจกิายน 13,288

พฤศจกิายน - ไมบ่รรลุเป้าหมาย (สูงกวา่เป้าหมาย 2.91%) แตห่าก
พจิารณาการเปลีย่นแปลงปรมิาณการใชไ้ฟฟ้ารายเดอืน พบวา่มอีัตราลดลง (-
2.24%) ถอืวา่เป็นแนวโนม้ทีด่ ี

สาเหตุ

 - มาตรการประหยัดพลงังานเริม่เห็นผลเป็นรปูธรรม เชน่ การตรวจสอบและ

ซอ่มบ ารงุเครือ่งปรับอากาศอย่างสม า่เสมอ ตลอดจนแนวทางการเลอืกใช ้

อปุกรณ์ไฟฟ้าทีป่ระหยัดพลงังานตา่งๆ

 - คงมาตรการการประหยัดพลงัไฟฟ้าและการตรวจสอบและประเมนิอปุกรณ์

ไฟฟ้าอย่างสม า่เสมอ เพื่อการใชง้านอย่างเต็มประสทิธภิาพ

Grand Total 155,264

การใชไ้ฟฟ้า3.2
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